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11.2018"

Data publikacji: 2 pazdziernika 2018, 13:31

Regulamin konkursu "Krzyzéwka z Rodzing Zdrowia"

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Organizatorem konkursu ,Krzyzéwka z Rodzing Zdrowia" jest wydawca magazynu ,FarmaProfit": Farmateka sp. z 0.0. z
siedzibg w Katowicach przy ul. Szopienickiej 77, 40-431 Katowice, zwany dalej Organizatorem. Organizator jest réwniez
fundatorem nagréd w konkursie.

2. Konkurs organizowany jest na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej zgodnie z przepisami polskiego prawa.

3. Przyjmowanie zgtoszen do konkursu trwa od dnia 22 pazdziernika do dnia 30 listopada 2018 r. i decyduje data wptywu
zgtoszenia w formie elektronicznej.

4. Rozstrzygniecie konkursu nastgpi do dnia 14 grudnia 2018 r. Wyniki konkursu opublikowane zostang réwniez w kolejnym
numerze magazynu "FarmaProfit" i/lub na stronie www.FarmaProfit.pl.

2. WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE

1. Zgtoszenia w konkursie mogg dokonac wytgcznie petnoletnie osoby fizyczne, zamieszkate na terytorium Rzeczpospolitej
Polskiej. Przez zgtoszenie nalezy rozumie¢ przestanie drogg elektroniczng hasta krzyzéwki opublikowanej w numerze 7/2018
magazynu ,FarmaProfit".

2. W konkursie nie mogg bra¢ udziatu pracownicy, dzieci pracownikéw i przedstawicieli Organizatora konkursu, cztonkéw rodzin,
wstepnych i zstepnych pracownikéw Organizatora oraz innych podmiotéw biorgcych bezposredni udziat w przygotowaniu i
prowadzeniu konkursu.

3. Przestanie zgtoszenia udziatu w konkursie drogg mailowa na adres magazyn@farmaprofit.pl oznacza, iz Uczestnik zapoznat
sie z niniejszym regulaminem i wyraza zgode na jego brzmienie oraz wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych

wskazanych w §3 ust. 1 oraz adresu e-mail w celu przeprowadzenia konkursu i ogtoszenia wynikéw, zgodnie z warunkami
niniejszego regulaminu.

4. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw konkursu jest Organizator. Dane osobowe Uczestnikéw Konkursu podlegajg
ochronie zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych oraz sg zbierane i przetwarzane na potrzeby
przeprowadzenia konkursu, wytonienia Zwyciezcéw, ogtoszenia wynikéw oraz wydania nagréd. Zebrane dane mogg by¢
udostepniane na warunkach okreslonych w przepisach prawa.

5. Uczestnikom przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania na warunkach okreslonych w ustawie z
dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych. Podanie danych osobowych jest dobrowolne. Dane osobowe sg niezbedne
dla potrzeb przeprowadzenia konkursu oraz wydania nagréd.

3. ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE

1. Uczestnikiem konkursu moze by¢ osoba petnoletnia, ktéra w okresie od dnia 22 pazdziernika do 30 listopada 2018 roku
dokona zgtoszenia uczestnictwa w konkursie, przesytajgc e-mail na adres: magazyn@farmaprofit.pl. W tresci wiadomosci
Uczestnik musi poda¢ nastepujgce dane:

- Imie i nazwisko,
- Nazwe apteki wraz z petnym adresem,
- Numer apteki (opcjonalnie).
2. Zadaniem Uczestnika konkursu jest przestanie na adres: magazyn@farmaprofit.pl rozwigzania hasta krzyzéwki.

3. Uczestnik zgadza sie na publikacje danych osobowych na stronie www.FarmaProfit.pli/lub w wydaniu papierowym magazynu
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+FarmaProfit" w numerze 8/2018.

4. Zgtoszenia Uczestnikéw bedg oceniane przez komisje powotang przez Organizatora konkursu wedtug kryterium kolejnosci
zgtoszen. Oceniana bedzie poprawnos$¢ przestanego hasta oraz data wptywu zgtoszenia do konkursu.

5. Kazdy Uczestnik konkursu, ktéry zgtosi rozwigzanie krzyzéwki w terminie od dnia 22 pazdziernika do 30 listopada 2018 r., ma
prawo wygrac tylko jedng nagrode konkursowg podczas trwania konkursu. Uczestnik bedzie identyfikowany na podstawie

udostepnionych danych osobowych.

6. W przypadku niepodania wymaganych danych okreslonych w §3 ust. 1 lub braku kontaktu w terminie 7 dni od daty ogtoszenia
wynikéw konkursu przez bezposredni kontakt elektroniczny ze Zwyciezcg, nagroda przepada.

7. W przypadku przestania kilku zgtoszen z jednej apteki pod uwage bedzie brane wytgcznie pierwsze zgtoszenie, przy czym
decyduje data wptywu zgtoszenia w formie elektronicznej.

4. NAGRODY
1. Nagrodami w konkursie sg magazyny "Rodzina Zdrowia".

2. Nagrody w konkursie zostang przestane nagrodzonym Uczestnikom konkursu na adres apteki podany przez Uczestnika, to
jest: imie i nazwisko oraz petny adres apteki: ulica, numer domu i mieszkania, kod pocztowy, nazwa miejscowosci. Nagrody
zostang wydane w terminie wskazanym w regulaminie konkursu.

5. ZASADY WYLONIENIA ZWYCIEZCOW | WYDANIE NAGROD

1. Wytonienie Zwyciezcéw w konkursie przeprowadzone zostanie przez Jury konkursu do dnia 14 grudnia 2018 r. W sktad Jury
wejdg trzy osoby bedgce przedstawicielami Organizatora. Jury, dokonujgc weryfikacji zgtoszen, wezmie pod uwage
prawidtowos¢ przestanych zgtoszen, przez co rozumie sie prawidtowe rozwigzanie krzyzéwki oraz czas zgtoszenia, przy czym
decyduje kolejnos¢ nadestania prawidtowych zgtoszen do konkursu.

2. W przyznaniu nagréd biorg udziat wszystkie zgtoszenia prawidtowo przestane od dnia 22 paZdziernika do 30 listopada 2018 r.
3. Zwyciezcy otrzymajg powiadomienie o wygranej do dnia 14 grudnia 2018 r. na adres mailowy, z ktérego zostato przystane
zgtoszenie do konkursu. W przypadku nieotrzymania odpowiedzi od Zwyciezcy w terminie 7 dni roboczych od dnia przestania
powiadomienia, nagroda przepada.

4. Organizator zastrzega, ze nie istnieje mozliwos$¢ zaptaty réwnowartosci nagréd w gotéwece.

5. Dane Zwyciezcéw bedg udostepnione do wgladu w siedzibie Organizatora.

6. POSTEPOWANIE REKLAMACYINE
1. Wszelkie reklamacje dotyczace sposobu przeprowadzenia konkursu Uczestnicy winni zgtasza¢ na piSmie w czasie trwania
konkursu, jednakze nie pézniej niz w terminie 14 dni od ostatecznego dnia wydania nagréd, na adres biura wydawcy: Farmateka
sp. z 0.0. z siedzibg przy ul. Szopienickiej 77 w Katowicach 40-431.
2. Pisemna reklamacja powinna zawierac: imie, nazwisko, doktadny adres Uczestnika i ewentualnie numer telefonu
kontaktowego, a takze doktadny opis i przyczyne reklamacji, adres e-mail, z ktérego zostato wystane zgtoszenie udziatu w
konkursie oraz tres¢ zgdania.
3. Reklamacje bedg rozpatrywane w terminie 7 dni roboczych od daty ich otrzymania przez Organizatora.

4. Organizator bedzie rozpatrywac reklamacje na podstawie niniejszego regulaminu.

5. Uczestnik zostanie powiadomiony o decyzji Organizatora w sprawie reklamacji listem poleconym wystanym na adres
wskazany w reklamacji, w terminie 14 dni od dnia rozpatrzenia reklamacji.

7. OGRANICZENIE ROSZCZEN

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niemozno$¢ odbioru nagrody przez Zwyciezce z przyczyn lezgcych po stronie
Zwyciezcy konkursu.



2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za btednie dokonane zgtoszenia Uczestnikéw konkursu.

3. W przypadku niepodania wymaganych danych okreslonych w §3 ust. 1 lub braku kontaktu z Organizatorem terminie 7 dni od
daty przestania wynikéw konkursu, nagroda przepada.

8. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie przed i w trakcie trwania konkursu.

2. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje sie przepisy Kodeksu cywilnego.

3. Wszelkie spory, ktére mogg powstac w zwigzku z wykonaniem warunkéw konkursu, bedg rozstrzygane przez sad wtasciwy

dla Organizatora.

4. Organizator upowazniony jest do wykluczenia z udziatu w konkursie Uczestnikéw naruszajgcych postanowienia niniejszego
regulaminu badzZ przepisy prawa badZ podejmujacych dziatania, ktére w opinii Organizatora wptywajg lub mogg wptyngc
negatywnie na przebieg konkursu, sg sprzeczne z dobrymi obyczajami lub wptywajg lub mogg wptyna¢ niekorzystanie na
wizerunek Organizatora, a takze naruszajg lub moga naruszy¢ interesy lub prawa innych Uczestnikéw konkursu.

5. Regulamin konkursu dostepny jest w biurze Organizatora: Farmateka sp. z 0.0. z siedzibg przy ul. Szopienickiej 77 w
Katowicach 40-431 oraz na stronie www.RodzinaZdrowia.pl. Szczegétowe informacje dotyczace konkursu mozna uzyskac pod

numerem telefonu: (32) 20 80 600.

Udostepnij:

PRZECZYTAJ ROWNIEZ
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Pieé prostych éwiczeri z pitka
Bosu

Najprosciej opisa¢ BOSU moéwiac, ze jest to po
prostu specjalna pitka. A wtasciwie pot pitki plus
odrobina stepu. Gérna czes$¢ tego przyrzadu
treningowego jest...
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/e Rodzaje diet

Dieta pudetkowa, czyli jedzenie
podzielone na porcje

Dieta pudetkowa nie polega na zjadaniu
produktow spozywczych przygotowanych jak na

wyprawe kosmiczng. To rozkoszowanie sie
niezwykle apetycznym jedzeniem...

Zdrowie psychiczne

Polub Rodzine Zdrowia na Facebooku:

' Jama ustna

Diastema, czyli przerwa miedzy
zebami. Czy wymaga korekty?
Diastema, czyli charakterystyczna przerwa
miedzy gérnymi siekaczami przysrodkowymi,
tak zwanymi ,jedynkami”, to do$¢ czesty
problem natury estetycznej u ludzi....

Co majg wspélnego pierogi z
gyoza, tiropitakiag i mandu?
Choc¢ przez Polakéw uwazane za typowo
polskie danie, pierogi wystepujg w réznych
czesciach $wiata. W zaleznosci od regionu,
réznig sie ksztattem, wymiarem, a...

$wiadomoé¢ emocjonalna -
wazny sktadnik naszego zycia

O tym, ze inteligencja emocjonalna jest
niezbedna w naszym codziennym zyciu, nie
trzeba chyba wspominaé. Kazdego dnia
wykorzystujemy zdolno$¢ rozpoznawania...

Magazyn Rodzina Zdrowia

ABC higieny jamy ustnej u
najmtodszych

Odpowiednia higiena jamy ustnej juz od
pierwszych dni zycia jest jednym z czynnikéw
warunkujgcych rozwéj zdrowych zebéw w
przysztosci. Wigkszo$¢ z nas potrafi...
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Czytaj ZA DARMO!

Polecane artykuty

dbac o kazdg z nich?

Bo g

Nawykl Zywienlowe | ]
Produkty fit, ktérych nie warto je$¢ na diecie!

Kwieciste wianki - trend na wiosneilato



https://www.farmacol.com.pl/gfx/farmacol/userfiles/_public/29_rodzina_zdrowia.pdf
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https://www.rodzinazdrowia.pl/moda-na-crossfit-co-wyjatkowego-jest-w-tym-treningu
https://www.rodzinazdrowia.pl/domowy-sommelier-z-czym-i-jak-pic-wino

.iN‘awykiiy:vieniowe
Domowy sommelier - z cZym'i jak pi¢ wino?

Czy wiklina moze by¢... papierowa?

Skéra

Co robié, gdy wyglad paznokci zacz{/na nas niepokoi¢? Czy to moze by-é grzybica?

Opieka zdrowotna

Kosmetyki

\ajwazniejsze zasady prawidtowej higieny intymnej

Relacje w rodzinie

W czym tkwi sita naszych korzeni? 7
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